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Ãëîáàëüíîå èçìåíåíèå ýêîëîãèè è ïîâûøåíèå
àãðåññèâíîñòè âèðóñíûõ è ìèêðîáíûõ àãåíòîâ
âî âñåì ìèðå ïðèâîäèò ê ðîñòó îñòðûõ è õðîíè-
÷åñêèõ äèôôóçíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè (ÕÄÇÏ)
[21]. Ïðè ïàòîëîãèè ïå÷åíè íåçàâèñèìî îò ýòèî-
ëîãèè âåäóùèì ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèì ñèíäðîìîì
ÿâëÿåòñÿ öèòîëèç, îáóñëîâëåííûé ïîâûøåíèåì
ïðîíèöàåìîñòè è/èëè ðàçðóøåíèåì ìåìáðàí
ãåïàòîöèòîâ è èõ îðãàíåëë. Ýòî îáúÿñíÿåò íå-
îáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ êëåòî÷íî-ìîëåêóëÿðíûõ
çâåíüåâ ïàòîãåíåçà è ïîèñêà ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ, ñïîñîáíûõ çàùèùàòü êëåòêó è óâåëè÷è-
âàòü åå æèçíåñïîñîáíîñòü.

Äëÿ êîððåêöèè öèòîëèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàþò öåëåñîîáðàçíûì âêëþ-
÷àòü â ñîâðåìåííóþ ôàðìàêîòåðàïèþ ÕÄÇÏ ïðå-
ïàðàòû, îáëàäàþùèå ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèì
äåéñòâèåì, íàïðèìåð, ñèíòåòè÷åñêèå àíòèîêñè-
äàíòû. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ
äàííîé ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ ìåêñèäîë. Îí èíãèáè-
ðóåò ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ
(ÑÐÎ) ëèïèäîâ, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ôèçèêî-
õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìåìáðàíû, óìåíüøàåò âÿç-
êîñòü ëèïèäíîãî ñëîÿ, ìîäóëèðóåò àêòèâíîñòü
ìåìáðàííî-ñâÿçàííûõ ôåðìåíòîâ, àêòèâèðóåò
ýíåðãîñèíòåçèðóþùèå ôóíêöèè ìèòîõîíäðèé è
óëó÷øàåò ýíåðãåòè÷åñêèé îáìåí â êëåòêå [6,8,15,
22,30]. Ïðåïàðàò íàøåë ïðèìåíåíèå â êàðäèî-
ëîãèè, íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè
[10,11,18,22,23]. Îäíàêî â êà÷åñòâå ãåïàòîïðî-
òåêòîðà ìåêñèäîë íå ïðèìåíÿëñÿ íè â óñëîâèÿõ
êëèíèêè, íè â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà. Â äîñ-

òóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ñâåäåíèÿ î çàâèñèìîñ-
òè ýôôåêòîâ ïðåïàðàòà îò äîçû íå íàéäåíû.

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ñî-
ñòîÿíèå ÑÐÎ ëèïèäîâ è àêòèâíîñòü àíòèîêñè-
äàíòíîé ñèñòåìû îáúåêòèâíî îòðàæàþò èçìåíå-
íèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â îðãàíèçìå â îòâåò íà âîç-
ìóùåíèÿ âíåøíåé èëè âíóòðåííåé ñðåäû [4,29,
31]. Èíèöèàöèÿ ïðîöåññîâ ÑÐÎ íà ôîíå èñòî-
ùåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè (ÀÎÀ) ÿâ-
ëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ôàêòîðîì, âûçûâàþùèì
íàðóøåíèå ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè è ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè ìåìáðàí ãåïàòîöèòîâ, ÷òî
ïîçâîëÿåò îòíåñòè ÕÄÇÏ ê ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íîé ïàòîëîãèè [3-5,7,13,14].

Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ áèîìåìáðàíû, íåñîì-
íåííî, áóäóò îòðàæàòüñÿ è íà ñîñòîÿíèè ïðî-
öåññîâ ãèäðàòàöèè. Ñîäåðæàíèå è ñîîòíîøåíèå
ñòðóêòóðíûõ ôðàêöèé âîäû ÿâëÿþòñÿ íåñïåöè-
ôè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà è äåìîíñòðèðóþò åãî êîìïåíñàòîðíî-àäàï-
òèâíûå âîçìîæíîñòè. Â îòëè÷èå îò îòäåëüíûõ
áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèå ïðîöåñ-
ñîâ ãèäðàòàöèè îòðàæàåò ñóììàðíûå èçìåíåíèÿ
ãîìåîñòàçà ïðè âîçäåéñòâèè ïàòîãåííûõ àãåíòîâ.
Ñîäåðæàíèå ñâÿçàííîé âîäû ÿâëÿåòñÿ îòðàæå-
íèåì ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé, ïðîèñõîäÿùèõ â áèîìàêðîìîëåêóëàõ, áèî-
ìåìáðàíàõ, êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ è ìåæêëå-
òî÷íûõ ñðåäàõ â ïðîöåññå àäàïòàöèè èëè äåç-
àäàïòàöèè îðãàíèçìà [24,26]. Äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè â êðî-
âè è òêàíè ïå÷åíè ïðè ÕÄÇÏ êàê â óñëîâèÿõ
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êëèíèêè, òàê è â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà íå èñ-
ñëåäîâàëîñü. Èçó÷åíèå êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíå-
íèé ñîäåðæàíèÿ ñòðóêòóðíûõ ôðàêöèé âîäû âî
âçàèìîñâÿçè ñ àêòèâíîñòüþ ïðîöåññîâ ÑÐÎ ëè-
ïèäîâ ïðè ïîðàæåíèè ïå÷åíè ïîä âëèÿíèåì àí-
òèîêñèäàíòîâ íå ïðîâîäèëîñü.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü ðàáîòû âûïîëíåíà íà
260 áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 180-200 ã. Â
êàæäîé ñåðèè îïûòîâ èñïîëüçîâàëè êðûñ îäíîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû, ïðåäâàðèòåëüíî ãîëîäàâøèõ
18-20 ÷. Ýêñïåðèìåíòàëüíûé òîêñè÷åñêèé ãåïà-
òèò (ÝÒÃ) ìîäåëèðîâàëè ïóòåì ââåäåíèÿ ðàñòâî-
ðà CCl4 [4,12].

Çàòðàâêó æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëè ââåäåíèåì
CCl4 íà ïðîòÿæåíèè 1, 7 è 28 ñóò, ÷òî ïîçâîëÿëî
äîáèòüñÿ ðàçíîé ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ïàðåíõèìû
ïå÷åíè. Îäíîäíåâíîå òîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå
ïå÷åíè ôîðìèðîâàëè ïóòåì ïîäêîæíîãî ââåäå-
íèÿ 50% ðàñòâîðà CCl4 íà ðàñòèòåëüíîì ìàñëå
â äîçå 0.4 ìë íà 100 ã ìàññû æèâîòíîãî îäíî-
êðàòíî; 7-äíåâíîå � 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 4
ïåðâûõ äíåé îïûòà; 28-äíåâíîå � 2 ðàçà â íå-
äåëþ â òå÷åíèå 4 íåä. Äàííûå ñõåìû è äîçà CCl4
ñ÷èòàþòñÿ äîñòàòî÷íûìè äëÿ ñîçäàíèÿ ïîëíî-
öåííîé áèîõèìè÷åñêîé êàðòèíû òîêñè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè, à òàêæå äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïðîñëåäèòü çà íàïðàâëåííîñòüþ èí-
äóöèðîâàííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà [1,12].

Ìåêñèäîë ïðèìåíÿëè ó æèâîòíûõ èíòàêò-
íûõ è ñ ÝÒÃ. Êîíòðîëüíûì æèâîòíûì ïðåïàðàò
ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî ïî ñõåìàì, àíàëîãè÷-
íûì ââåäåíèþ CCl4, à æèâîòíûì îïûòíîé ãðóï-
ïû � çà 1 ÷ äî ââåäåíèÿ ÑÑl4. Çàáîé æèâîòíûõ
êîíòðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïï îñóùåñòâëÿëè ìå-
òîäîì îäíîìîìåíòíîé äåêàïèòàöèè ïîä ýôèðíûì
íàðêîçîì ÷åðåç 1, 7 è 28 ñóò îò íà÷àëà çàòðàâêè
ñîîòâåòñòâåííî. Äëÿ âûÿâëåíèÿ äîçîçàâèñèìîãî
õàðàêòåðà âîçäåéñòâèÿ ìåêñèäîë ââîäèëè â äî-
çàõ 10 è 100 ìã/êã. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ïðåïàðàòà ó æèâîòíûõ èçó÷àëè ïîêàçàòåëè, õà-
ðàêòåðèçóþùèå ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè
è ÑÐÎ â êðîâè è ïå÷åíè, è ìîðôîëîãè÷åñêóþ
êàðòèíó òêàíè ïå÷åíè.

Ðàçâèòèå ÝÒÃ ïîäòâåðæäàëè áèîõèìè÷åñ-
êèìè è ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäî-
âàíèÿ. Áèîõèìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåð-
ãàëàñü ñûâîðîòêà, ïîëó÷åííàÿ ïóòåì öåíòðè-
ôóãèðîâàíèÿ öåëüíîé êðîâè â òå÷åíèå 15 ìèí
ïðè 3000 îá/ìèí. Íà áèîõèìè÷åñêîì àíàëè-
çàòîðå �Ultra� îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü ôåðìåí-
òîâ ÀëÀÒ, ÀñÀÒ êàê ìàðêåðîâ ïå÷åíî÷íîãî öè-
òîëèçà [9,28] è ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â ñû-

âîðîòêå êðîâè ó æèâîòíûõ â ðàçíûå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îáðàç-
öû òêàíè ïå÷åíè ðàçìåðîì 3½3½2 ìì èçâëåêàëè
èç ëåâîé äîëè è ôèêñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå
íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà. Ïàðàôèíîâûå ñðåçû
òîëùèíîé 4-5 ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì è ïî Âàí-Ãèçîíó, äëÿ âûÿâëåíèÿ ãëè-
êîãåíà èñïîëüçîâàëè Pas-ðåàêöèþ.

Ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè â áèîëî-
ãè÷åñêèõ ñðåäàõ îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ îá-
ùåé âîäû è åå ñòðóêòóðíûõ ôðàêöèé: ñâîáîäíîé
è ñâÿçàííîé è êîýôôèöèåíòó ãèäðàòàöèè (ÊÃ).
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé ìû èñ-
ïîëüçîâàëè äèëàòîìåòðè÷åñêèé [24,25] è òåð-
ìîãðàâèìåòðè÷åñêèé [26] ìåòîäû. Ñîäåðæàíèå
ôðàêöèé âîäû îïðåäåëÿëè â öåëüíîé êðîâè, åå
êîìïîíåíòàõ è â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè. Äëÿ îöåíêè
ÑÐÎ íà õåìèëþìèíîìåòðå ÈÐÀ-03 ñ ÔÝÓ-127
ðåãèñòðèðîâàëè àêòèâèðîâàííóþ ðîäàìèíîì Æ
õåìèëþìèíåñöåíöèþ â ïðèñóòñòâèè Fe2+ [27].
Õåìèëþìèíåñöåíòíûé ìåòîä íàèáîëåå îáúåêòèâ-
íî îòðàæàåò ñîñòîÿíèå áèîìåìáðàí, îáåñïå÷è-
âàåò âûñîêóþ òî÷íîñòü è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ
êàê ýêñïðåññ-ìåòîä äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ
ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ [4,19]. Ìåòîäîì õåìè-
ëþìèíåñöåíöèè îïðåäåëÿëè óðîâåíü ãèäðîïåðå-
êèñåé ëèïèäîâ (ÃÏË) è ñóììàðíóþ ÀÎÀ â ñû-
âîðîòêå êðîâè è ãîìîãåíàòå ïå÷åíè.

Êëèíè÷åñêàÿ ÷àñòü ðàáîòû âûïîëíåíà íà 40
ïàöèåíòàõ ìóæñêîãî ïîëà 16-55 ëåò ñ ÕÄÇÏ: 28
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ãåïàòèòàìè âèðóñíîé,
ëåêàðñòâåííîé, àëèìåíòàðíîé è ñìåøàííîé ýòèî-
ëîãèè è 12 áîëüíûõ ñ öèððîçîì ïå÷åíè. Êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 22 äîíîðà. Äèàãíîç
ñòàâèëè íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïàöèåíòà, ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàð-
òàì ïî äàííîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìå. Ó âñåõ
ïàöèåíòîâ èçó÷àëè ïðîöåññû ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ïîñëå îäíîêðàòíîãî ââåäåíèÿ CCl4 ó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ðàçâèâàëîñü òîêñè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü ïîâû-
øåíèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ-ìàðêåðîâ ïå÷å-
íî÷íîãî öèòîëèçà ÀëÀÒ è ÀñÀÒ è ìîðôîëîãè-
÷åñêîé äåñòðóêöèåé òêàíè ïå÷åíè. Ìîðôîëîãè-
÷åñêè ñîõðàíÿëîñü äîëüêîâîå ñòðîåíèå ïå÷åíè,
ïðåîáëàäàëà æèðîâàÿ êðóïíîêàïåëüíàÿ öåíòðî-
ëîáóëÿðíàÿ ôîðìà äèñòðîôèè, ìåëêîêàïåëüíàÿ
íàáëþäàëàñü ïðè ïåðåõîäå ê îòíîñèòåëüíî ñî-
õðàíåííîé ïåðèïîðòàëüíîé çîíå. Èññëåäîâàíèå
ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè â ïëàçìå êðîâè, ýðèòðîöè-
òàðíîé ìàññå è òêàíè ïå÷åíè (òàáë. 1) âûÿâèëî
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ïåðåðàñïðåäåëåíèå ôðàêöèé âîäû â ñòîðîíó óâå-
ëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé è ñíèæåíèÿ ñâî-
áîäíîé; ïðè ýòîì ÊÃ óâåëè÷èâàëñÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ïðîöåññîâ ÑÐÎ (òàáë. 2) îò-
ìå÷åíî ïîâûøåíèå ÀÎÀ â ñûâîðîòêå êðîâè è
òêàíè ïå÷åíè, à ñíèæåíèå óðîâíÿ ÃÏË áûëî
áîëåå âûðàæåííûì â òêàíè ïå÷åíè, ÷åì â ñû-
âîðîòêå êðîâè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñëå îäíîêðàòíîãî ââåäå-
íèÿ CCl4 íà 1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ, íåñìîòðÿ íà
ìîðôîëîãè÷åñêóþ äåñòðóêöèþ òêàíè ïå÷åíè,
ðàçâèâàëñÿ ñèñòåìíûé ïîëîæèòåëüíî-êîìïåíñà-
òîðíûé îòâåò îðãàíèçìà â âèäå ïîâûøåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ ñâÿçàííîé âîäû è ñóììàðíîé ÀÎÀ.
Ïîäîáíîå ïîâûøåíèå íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçè-
ñòåíòíîñòè ñîãëàñóåòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè äðó-
ãèõ èññëåäîâàòåëåé [16,17,20] è ñîîòâåòñòâóåò
ñòàäèè îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà � ñòà-
äèè ðåçèñòåíòíîñòè.

Íà 7-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ, ïîñëå 4-êðàòíî-
ãî ââåäåíèÿ CCl4 ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ, êàê è íà 1-å ñóòêè, îòìå÷àëèñü âûðàæåííàÿ
ãèïåðôåðìåíòåìèÿ ÀñÀÒ è ÀëÀÒ è óñóãóáëåíèå
ìîðôîëîãè÷åñêîé äåñòðóêöèè. Â ìîðôîëîãè÷åñ-
êîé êàðòèíå òêàíè ïå÷åíè êðîìå âûðàæåííîé
òîòàëüíîé æèðîâîé äèñòðîôèè ïî âñåé ïëîùàäè
äîëåê ïîÿâëÿëàñü ëèìôîèäíî-ãèñòèîöèòàðíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ. Îòìå÷åíî ïîëíîêðîâèå âåí ïîð-
òàëüíîãî òðàêòà è ëåéêîñòàç â íèõ, ñíèæåíèå
óðîâíÿ ãëèêîãåíà. Â ïëàçìå êðîâè, ýðèòðîöèòàð-
íîé ìàññå è òêàíè ïå÷åíè èçìåíåíèÿ ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè (òàáë. 1) íîñèëè ïðîòèâîïîëîæíóþ
íàïðàâëåííîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-ìè ñóòêàìè

èññëåäîâàíèÿ. Ñíèæàëîñü ñîäåðæàíèå ñâÿçàííîé
âîäû, óâåëè÷èâàëîñü � ñâîáîäíîé; ÊÃ óìåíü-
øàëñÿ. Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ÑÐÎ âûÿâèëî ïîâû-
øåíèå ñóììàðíîé ÀÎÀ ïðè îòñóòñòâèè äîñòî-
âåðíûõ èçìåíåíèé óðîâíÿ ÃÏË â ñûâîðîòêå êðî-
âè îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû (òàáë. 2). Â ïå÷åíè ñóììàðíàÿ ÀÎÀ îò ïîêà-
çàòåëåé êîíòðîëÿ íå îòëè÷àëàñü, à óðîâåíü ÃÏË
èìåë òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, íà 7-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ â ïå÷åíè ïðîãðåññèðî-
âàë, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü âûðàæåííûìè íàðó-
øåíèÿìè ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè â
âèäå ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé âîäû è
óâåëè÷åíèÿ ñâîáîäíîé. Ïîêàçàòåëè ÑÐÎ ñîõðà-
íÿëèñü ïðèìåðíî íà óðîâíå çíà÷åíèé êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû.

Íà 28-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ ïîñëå ìíîãî-
êðàòíîãî ââåäåíèÿ CCl4 ðàçâèâàëñÿ ÝÒÃ. Ïðè
ýòîì ñîõðàíÿëàñü ãèïåðôåðìåíòåìèÿ ÀñÀÒ è
ÀëÀÒ, îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðî-
êîì èññëåäîâàíèÿ (7-ìè ñóòêàìè) àêòèâíîñòü
ôåðìåíòîâ ñíèæàëàñü, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíèðóþùèõ
ãåïàòîöèòîâ. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òêà-
íè ïå÷åíè ñîîòâåòñòâîâàëè êàðòèíå õðîíè÷åñêî-
ãî ãåïàòèòà, îäíàêî ïðèçíàêè åãî àêòèâíîñòè
âàðüèðîâàëè. Ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè æèðîâîé
äèñòðîôèè, îòìå÷àëàñü òîòàëüíàÿ ëèìôîèäíî-
ãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, óñèëèâàëîñü ïîë-
íîêðîâèå âåí, ñóùåñòâåííî ñíèæàëîñü êîëè-
÷åñòâî ãëèêîãåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ 7-ìè ñóòêàìè.
Ïðè èçó÷åíèè ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè (òàáë. 1)

Òàáëèöà 1. Ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè ó æèâîòíûõ ñ ÝÒÃ (M±m)

Ïëàçìà êîíòðîëü 92.39±0.07 81.00±0.14 11.38±0.09 0.140±0.002

1-å 92.51±0.04 77.39±0.08* 15.12±0.07* 0.190±0.001*

7-å 93.93±0.08* 85.03±0.13* 8.90±0.07* 0.100±0.001*

28-å 92.61±0.08 83.42±0.07* 9.19±0.07* 0.100±0.001*

Ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà

êîíòðîëü 68.52±0.03 48.61±0.08 19.91±0.08 0.410±0.002

1-å 68.49±0.03 43.63±0.06* 24.87±0.05* 0.570±0.002*

7-å 69.37±0.04* 54.31±0.07* 15.05±0.06* 0.280±0.001*

28-å 72.72±0.08* 55.92±0.10* 16.81±0.05* 0.300±0.002*

Ãîìîãåíàò ïå÷åíè

êîíòðîëü 74.91±0.04 51.52±0.09 23.40±0.06 0.450±0.003

1-å 74.82±0.03 48.71±0.06* 26.10±0.26* 0.530±0.002*

7-å 79.02±0.10* 60.29±0.06* 18.73±0.11* 0.310±0.003*

28-å 81.03±0.06* 63.75±0.12* 17.28±0.10* 0.270±0.002*

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 2: *p<0.05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Îáúåêò è ñðîê
èññëåäîâàíèÿ, ñóò

ÊÃÑâÿçàííàÿ âîäà,
%

Ñâîáîäíàÿ âîäà,
%

Îáùàÿ âîäà,
%
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âî âñåõ èçó÷àåìûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ ïî
ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû
âûÿâëÿëèñü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ
ñâÿçàííîé âîäû, óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñâîáîä-
íîé è ñíèæåíèå ÊÃ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàðíîé ìàññå ïðîöåññ
ñâÿçûâàíèÿ âîäû áèîïîëèìåðàìè ñòàáèëèçèðî-
âàëñÿ íà óðîâíå 7-õ ñóòîê, à â ïå÷åíè íàðóøå-
íèÿ óñèëèâàëèñü, ÷òî ñâÿçàíî ñ ãåïàòîòðîïíûì
ýôôåêòîì CCl4. Íà 28-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ íà-
ðàñòàë äèñáàëàíñ ïðîöåññîâ ÑÐÎ (òàáë. 2), âû-
ðàæàþùèéñÿ â ïîâûøåíèè ñîäåðæàíèÿ âûñî-
êîòîêñè÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË â ñûâîðîòêå êðî-
âè è â òêàíè ïå÷åíè è ñíèæåíèè ñóììàðíîé
ÀÎÀ, ïðè÷åì â ñûâîðîòêå êðîâè � äî îòðèöà-
òåëüíûõ çíà÷åíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ìíîãîêðàòíîì ââåäå-
íèè CCl4 ðàçâèâàåòñÿ õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò, ÷òî
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûì íàðóøåíèåì ïðî-
öåññîâ ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ âî âñåõ èçó÷àåìûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ.

Ââåäåíèå ìåêñèäîëà èíòàêòíûì æèâîòíûì
â äîçàõ 10 è 100 ìã/êã íà 1-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ
íå âûçûâàëî äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè, ÑÐÎ è ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
òêàíè ïå÷åíè. Íà 7-å è 28-å ñóòêè èññëåäîâà-
íèÿ ïðè ââåäåíèè ìåêñèäîëà â äîçå 10 ìã/êã îò-
ìå÷àëîñü ïåðåðàñïðåäåëåíèå ñòðóêòóðíûõ ôðàê-
öèé âîäû â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ñâÿçàííîé è
ñíèæåíèÿ ñâîáîäíîé, ïðè ýòîì ïîâûøàëàñü ÀÎÀ.
Ââåäåíèå ìåêñèäîëà â äîçå 100 ìã/êã âûçûâàëî
ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ. Ñî-
äåðæàíèå ñâÿçàííîé âîäû óìåíüøàëîñü, à ñâî-
áîäíîé � óâåëè÷èâàëîñü, ñóììàðíàÿ ÀÎÀ ñíè-
æàëàñü. Ýôôåêò ïðåïàðàòà óñèëèâàëñÿ ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ äëèòåëüíîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ìåêñèäîë â äîçå 10 ìã/êã îêà-
çûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà èçó÷àåìûå
ïðîöåññû, â òî âðåìÿ êàê äëèòåëüíîå ïðèìåíå-
íèå åãî â äîçå 100 ìã/êã íåãàòèâíî âëèÿåò íà
îðãàíèçì æèâîòíûõ.

Íà 1-å ñóòêè ÝÒÃ ââåäåíèå ìåêñèäîëà â
äîçå êàê 10, òàê è 100 ìã/êã äîñòîâåðíî íå âëèÿ-
ëî íà èçó÷àåìûå áèîõèìè÷åñêèå è ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè.

Íà 7-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ ââåäåíèå ïðå-
ïàðàòà â äîçå 10 ìã/êã íà ôîíå ÝÒÃ âûçûâàëî
îò÷åòëèâîå óëó÷øåíèå èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ.
Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíè ïå÷åíè áûëà
ñîïîñòàâèìà ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ïðè èçó-
÷åíèè ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè â ïëàçìå êðîâè,
ýðèòðîöèòàðíîé ìàññå è òêàíè ïå÷åíè îòíîñè-
òåëüíî ãðóïïû æèâîòíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ïðå-
ïàðàò, îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñâÿ-
çàííîé âîäû, óìåíüøåíèå ñâîáîäíîé è ïîâû-
øåíèå ÊÃ (òàáë. 3). ÀÎÀ â ñûâîðîòêå êðîâè
è â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè ïîâûøàëàñü, îäíîâðå-
ìåííî óðîâåíü ÃÏË â äàííûõ ñðåäàõ ñíèæàëñÿ
îòíîñèòåëüíî ãðóïïû æèâîòíûõ ñ 7-äíåâíûì
ÝÒÃ (òàáë. 4).

Ââåäåíèå ìåêñèäîëà â äîçå 100 ìã/êã æè-
âîòíûì ñ 7-äíåâíûì ÝÒÃ, íàïðîòèâ, âûçûâàëî
óñèëåíèå ëèìôîèäíî-ãèñòèîöèòàðíîé èíôèëü-
òðàöèè â áèîïòàòàõ ïå÷åíè. Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàðíîé
ìàññå (òàáë. 3) âûÿâèëî îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ
èçìåíåíèé îòíîñèòåëüíî ãðóïïû æèâîòíûõ ñ
7-äíåâíûì ÝÒÃ, ïðîöåññ ñòàáèëèçèðîâàëñÿ íà
óðîâíå 7-õ ñóòîê. Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè ñîäåð-
æàíèå ñâÿçàííîé âîäû ñíèæàëîñü, ñâîáîäíîé �
óâåëè÷èâàëîñü, ñíèæàëñÿ ÊÃ.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ ÑÐÎ âûÿâè-
ëî ñíèæåíèå ñóììàðíîé ÀÎÀ â ñûâîðîòêå êðîâè
îòíîñèòåëüíî ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (òàáë. 4).

Íà 28-å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ íà ôîíå ðàç-
âèòèÿ ÝÒÃ ââåäåíèå ìåêñèäîëà â äîçå 10 ìã/êã
îò÷åòëèâî óëó÷øàëî ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó
ïå÷åíè. Â ïëàçìå êðîâè, ýðèòðîöèòàðíîé ìàñ-
ñå è ïå÷åíè ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ
ñ 28-äíåâíûì ÝÒÃ óâåëè÷èâàëîñü ñîäåðæàíèå
ñâÿçàííîé âîäû, ñíèæàëîñü � ñâîáîäíîé, ïî-
âûøàëñÿ ÊÃ (òàáë. 3). Â ñûâîðîòêå êðîâè è ãî-
ìîãåíàòå ïå÷åíè ñóùåñòâåííî ïîâûøàëàñü ÀÎÀ
è ñíèæàëñÿ óðîâåíü ÃÏË îòíîñèòåëüíî ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ (òàáë. 4).

Ñëåäîâàòåëüíî, ââåäåíèå ìåêñèäîëà â äîçå
10 ìã/êã ïðè ôîðìèðîâàíèè ÝÒÃ íîðìàëèçîâû-
âàëî èçó÷àåìûå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è
ïðåäóïðåæäàëî ðàçâèòèå ìîðôîëîãè÷åñêîé äå-
ñòðóêöèè ïå÷åíè.

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ÑÐÎ ó æèâîòíûõ ñ ÝÒÃ (M±m)

Ñðîê èññëåäî-
âàíèÿ, ñóò

Êîíòðîëü 100.20±4.77 4.80±0.95 70.80±4.04 17.90±2.28

1-å 96.60±3.05 9.10±1.81* 58.50±3.38* 24.60±1.81

7-å 93.90±3.75 2.70±0.17* 87.40±2.02* 14.20±2.16

28-å 118.00±3.27* 1.77±0.23 116.60±6.50* 7.10±1.43*

ÀÎÀ ãîìîãåíàòà
ïå÷åíè, %

ÃÏË ãîìîãåíàòà
ïå÷åíè, îòí. åä.

ÀÎÀ ñûâîðîòêè
êðîâè, %

ÃÏË ñûâîðîòêè
êðîâè, îòí. åä.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
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Ïðè ââåäåíèè ìåêñèäîëà â äîçå 100 ìã/êã
íà 28-å, êàê è íà 7-å ñóòêè, ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ óñóãóáëÿëñÿ, äåçîðãàíèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé
òêàíè óñèëèâàëàñü, íàáëþäàëàñü òîòàëüíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ. Âî âñåõ èçó÷àåìûõ áèîëîãè÷åñêèõ
ñðåäàõ îòíîñèòåëüíî ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îòìå÷à-
ëîñü äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ñâÿçàííîé âîäû, ïî-

âûøåíèå ñâîáîäíîé, ñíèæåíèå ÊÃ (òàáë. 3). Â
ñûâîðîòêå êðîâè è ïå÷åíè áûëè âûðàæåíû íà-
ðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ÑÐÎ, ñóììàðíàÿ ÀÎÀ ñíè-
æàëàñü äî îòðèöàòåëüíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 4).

Òàêèì îáðàçîì, íà ìîäåëè ÝÒÃ äîêàçàíî,
÷òî àíòèîêñèäàíò ìåêñèäîë îêàçûâàåò ãåïàòî-
ïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå, êîòîðîå îò÷åòëèâî ïðî-

Òàáëèöà 3. Ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè ó æèâîòíûõ ñ ÝÒÃ ïðè ââåäåíèè ìåêñèäîëà â äîçå 100
è 10 ìã/êã íà 7-å è 28-å ñóòêè (M±m)

7-å ñóòêè

Ïëàçìà ÝÒÃ 93.93±0.08 85.03±0.13 8.90±0.07 0.100±0.001

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 93.63±0.10 84.90±0.14 8.73±0.96 0.100±0.001

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 93.34±0.11 80.81±0.15* 11.35±0.06* 0.140±0.001*

Ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà

ÝÒÃ 69.73±0.04 54.31±0.07 15.05±0.06 0.280±0.001

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 69.83±0.07 54.44±0.08 14.79±0.09 0.270±0.002*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 69.22±0.21 48.11±0.25* 18.92±0.10* 0.390±0.003*

Ãîìîãåíàò ïå÷åíè ÝÒÃ 79.02±0.10 60.29±0.06 18.73±0.11 0.310±0.003

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 79.04±0.05 61.74±0.11* 17.24±0.10* 0.275±0.003*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 74.30±0.02* 50.10±0.21* 23.69±0.21* 0.465±0.006*

28-å ñóòêè

Ïëàçìà ÝÒÃ 92.61±0.08 83.42±0.07 9.19±0.07 0.100±0.001

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 92.81±0.06 85.23±0.21* 8.08±0.22* 0.080±0.003*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 92.56±0.10 80.30±0.14* 12.26±0.12* 0.150±0.002*

Ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà

ÝÒÃ 72.72±0.08 55.92±0.10 16.81±0.05 0.300±0.002

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 72.06±0.21 57.13±0.14* 15.99±0.11* 0.275±0.003*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 68.90±0.15* 46.82±0.16* 22.08±0.12* 0.470±0.003*

Ãîìîãåíàò ïå÷åíè ÝÒÃ 81.03±0.06 63.75±0.12 17.28±0.10 0.270±0.002

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 80.96±0.02 64.68±0.12* 16.29±0.11* 0.250±0.002*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 74.78±0.05* 49.64±0.26* 25.13±0.25* 0.500±0.007*

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 4: *p<0.05 ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè áåç ââåäåíèÿ ìåêñèäîëà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ,
ãðóïïà æèâîòíûõ

ÊÃ
Ñâÿçàííàÿ
âîäà, %

Ñâîáîäíàÿ
âîäà, %

Îáùàÿ
âîäà, %

Òàáëèöà 4. Ïîêàçàòåëè ÑÐÎ ó æèâîòíûõ ñ ÝÒÃ ïðè ââåäåíèè ìåêñèäîëà â äîçàõ 100 è 10 ìã/êã (M±m)

Ãðóïïà æèâîòíûõ

ÝÒÃ, 1-å ñóòêè 96.60±3.05 9.10±1.81 58.50±3.38 24.60±1.81

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 103.89±6.59 8.64±1.88 60.00±5.31 22.00±0.97*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 95.00±5.50 9.21±0.95 56.40±2.55 28.90±1.01*

ÝÒÃ, 7-å ñóòêè 93.90±3.75 2.70±0.17 87.40±2.02 14.20±2.16

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 92.25±9.33 1.30±0.40* 89.00±1.57 10.10±1.91*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 90.30±2.51 5.32±0.73* 70.55±2.41* 17.95±1.89*

ÝÒÃ, 28-å ñóòêè 118.00±3.27 -1.77±0.23 116.60±6.50 7.10±3.43

+ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 126.70±2.21* -3.51±0.56 123.50±3.06* 1.34±0.57*

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 92.80±2.77* 7.23±0.92 72.30±3.56* 17.25±3.48*

ÀÎÀ
ãîìîãåíàòà
ïå÷åíè, %

ÃÏË ãîìîãå-
íàòà ïå÷åíè,

îòí. åä.

ÀÎÀ
ñûâîðîòêè
êðîâè, %

ÃÏË ñûâî-
ðîòêè êðîâè,

îòí. åä.
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ÿâëÿåòñÿ íà ñòàäèè õðîíèçàöèè ïðîöåññà. Ýô-
ôåêòèâíàÿ äîçà ïðåïàðàòà â óñëîâèÿõ íàøåãî
ýêñïåðèìåíòà ñîñòàâèëà 10 ìã/êã.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ìåêñèäîëà â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ìû îáñëå-
äîâàëè áîëüíûõ ñ ÕÄÇÏ (õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò
è öèððîç ïå÷åíè). Â êðîâè áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï
âûÿâëåíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ïå-
÷åíî÷íîãî öèòîëèçà ÀñÀÒ è ÀëÀÒ. Îäíàêî ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ãèïåðôåðìåíòåìèÿ
áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ó áîëüíûõ õðîíè-
÷åñêèì ãåïàòèòîì, ÷òî, âåðîÿòíî, ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþ-
ùèõ ãåïàòîöèòîâ. Ó âñåõ áîëüíûõ â êðîâè è åå
êîìïîíåíòàõ âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè, êîòîðûå, êàê è ó ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ, ïðîÿâëÿëèñü â âèäå ñíèæåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé âîäû, óâåëè÷åíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ ñâîáîäíîé è óìåíüøåíèÿ ÊÃ.

Èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ è ñîîòíîøåíèÿ ñòðóê-
òóðíûõ ôðàêöèé âîäû óñóãóáëÿëèñü ïî ìåðå íà-
ðàñòàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è áûëè áîëåå
âûðàæåíû ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè (òàáë. 5).

Ó áîëüíûõ ñ ÕÄÇÏ óðîâåíü òîêñè÷íûõ ïðî-
äóêòîâ îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ áûë çíà÷èòåëüíî âû-
øå çíà÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû, à àêòèâíîñòü

ñóììàðíîé ÀÎÀ � íèæå. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
õðîíè÷åñêèìè ãåïàòèòàìè îíà ñîñòàâëÿëà 30%
îò íîðìû, à áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè � òîëüêî
2% (òàáë. 6). Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ
îòìå÷åíû âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ.

Âî âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ æèâîò-
íûõ è â êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ èçó÷àëè âçàèìî-
ñâÿçü ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ
ëèïèäîâ. Ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò êîððåëÿ-
öèè ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé âîäû â ïëàçìå êðî-
âè è ñóììàðíîé ÀÎÀ â ñûâîðîòêå (òàáë. 7, 8).

Âûñîêèé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó
ñîäåðæàíèåì ñâÿçàííîé âîäû è ñóììàðíîé ÀÎÀ
â èçó÷àåìûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ ñâèäåòåëüñò-
âóåò î òåñíîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñîñòîÿíèåì
ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ êàê ó æèâîòíûõ
ñ ÝÒÃ è ïðè ëå÷åíèè ìåêñèäîëîì, òàê è ó áîëü-
íûõ ÕÄÇÏ. Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ ÑÐÎ ïðè äèôôóçíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè
êàê îäíîãî èç ÷àñòíûõ ïîêàçàòåëåé âíóòðåííåé
ñðåäû îðãàíèçìà ñîãëàñóþòñÿ ñ íàèáîëåå ôóí-
äàìåíòàëüíûì ïðîöåññîì äëÿ âñåé æèâîé ïðè-
ðîäû � ñâÿçûâàíèåì âîäû áèîïîëèìåðàìè. Ó
áîëüíûõ ÕÄÇÏ èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññîâ
ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ ëèïèäîâ ñîïîñòàâèìî ñ ðå-

Òàáëèöà 5. Ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè ó áîëüíûõ ñ ÕÄÇÏ (M±m)

Ãðóïïà

Öåëüíàÿ êðîâü

êîíòðîëü 78.32±0.38 63.79±0.24 14.52±0.41 0.23±0.01

õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò 80.09±0.65* 68.96±0.57* 11.13±0.37* 0.1600±0.0005*

öèððîç ïå÷åíè 80.69±1.12* 70.62±1.34* 10.08±09*+ 0.14±0.01*+

Ïëàçìà

êîíòðîëü 90.06±0.21 78.53±0.45 11.54±0.54 0.15±0.02

õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò 91.41±0.29* 82.75±0.53* 8.65±0.36* 0.1000±0.0005*

öèððîç ïå÷åíè 91.55±0.52* 84.08±0.82*+ 7.47±0.47*+ 0.0900±0.0006*+

Ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà

êîíòðîëü 65.41±0.29 42.48±0.57 22.93±0.53 0.54±0.01

õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò 67.44±0.44* 49.98±0.78* 17.46±0.52* 0.35±0.01*

öèððîç ïå÷åíè 68.39±0.74* 52.53±0.85*+ 15.85±0.60*+ 0.30±0.01*+

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 6: p<0.05 ïî ñðàâíåíèþ *ñ êîíòðîëåì, +ñ áîëüíûìè õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì.

ÊÃ
Ñâÿçàííàÿ âîäà,

%
Ñâîáîäíàÿ âîäà,

%
Îáùàÿ âîäà,

%

Òàáëèöà 6. Ïîêàçàòåëè ÑÐÎ ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ (M±m)

Ãðóïïà

Êîíòðîëü 62.63±1.35 � 36.20±1.26 �

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò 104.27±5.77* 166.46±5.19* 8.50±1.19* 30.70±7.71*

Öèððîç ïå÷åíè 98.00±4.67* 156.32±3.46* 1.54±0.12*+ 2.42±0.13*+

% ê íîðìåîòí. åä.

ÀÎÀ

% ê íîðìåîòí. åä.

ÃÏË

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
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Òàáëèöà 7. Çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè â êðîâè è òêàíè ïå÷åíè â ýêñïåðèìåíòå

Ãðóïïà

ÝÒÃ 1-å ñóòêè 0.83 <0.05 0.86 <0.05

7-å ñóòêè 0.79 <0.05 0.81 <0.05

28-å ñóòêè 0.69 <0.05 0.82 <0.05

ÝÒÃ, 1-å ñóòêè +ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 0.71 <0.05 0.90 <0.05

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 0.65 <0.05 0.82 <0.05

ÝÒÃ, 7-å ñóòêè +ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 0.70 <0.05 0.78 <0.5

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 0.88 <0.05 0.87 <0.05

ÝÒÃ, 28-å ñóòêè +ìåêñèäîë, 100 ìã/êã 0.79 <0.05 0.74 <0.05

+ìåêñèäîë, 10 ìã/êã 0.84 <0.05 0.91 <0.05

pr

Òêàíü ïå÷åíè

pr

Êðîâü

Òàáëèöà 8. Çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè
â êðîâè ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ

Ãðóïïà

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò 0.86 <0.05

Öèððîç ïå÷åíè 0.91 <0.05

pr

çóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â ýêñïåðèìåíòå. Îáùèå
çàêîíîìåðíîñòè â äèíàìèêå èçó÷àåìûõ ïðîöåñ-
ñîâ, âûÿâëåííûå â ýêñïåðèìåíòå è êëèíèêå, ïî-
çâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ïðèìåíåíèå ìåêñèäîëà
ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ.

Ïðè ÝÒÃ, íà÷èíàÿ ñ 7-õ ñóòîê, ñîäåðæàíèå
ñâÿçàííîé âîäû ñíèæàëîñü, îáùåé è ñâîáîä-
íîé � óâåëè÷èâàëîñü, ÊÃ óìåíüøàëñÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè. Ââåäåíèå ìåê-
ñèäîëà â äîçå 10 ìã/êã âûçûâàëî íîðìàëèçàöèþ
ýòèõ ïîêàçàòåëåé, à ïðè ââåäåíèè â äîçå 100 ìã/êã
íàðóøåíèÿ áûëè åùå áîëåå âûðàæåíû.

Ïðè ÝÒÃ ó æèâîòíûõ â êðîâè è ïå÷åíè íà-
ðóøàëèñü ïðîöåññû ÑÐÎ. Íà 7-å è 28-å ñóòêè
óâåëè÷èâàëñÿ óðîâåíü ÃÏË, à ñóììàðíàÿ ÀÎÀ
ñíèæàëàñü äî îòðèöàòåëüíûõ çíà÷åíèé â ñûâî-
ðîòêå êðîâè. Ââåäåíèå ìåêñèäîëà â äîçå 10 ìã/êã
âûçûâàëî íîðìàëèçàöèþ ýòèõ ïîêàçàòåëåé, à ïðè
ââåäåíèè â äîçå 100 ìã/êã äèñáàëàíñ èçó÷àåìûõ
ïðîöåññîâ áûë åùå áîëåå âûðàæåí.

Ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ, êàê è â ýêñïåðèìåíòå,
óñòàíîâëåíû ñíèæåíèå ñâÿçàííîé, óâåëè÷åíèå
îáùåé è ñâîáîäíîé âîäû, óìåíüøåíèå ÊÃ, óâå-
ëè÷åíèå ÃÏË ïðè âûðàæåííîì ñíèæåíèè ÀÎÀ.
Íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ óñó-
ãóáëÿëèñü ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîêàçàòåëè ïðîöåññîâ ãèäðà-
òàöèè è ÑÐÎ ïðîÿâëÿëè òåñíóþ êîððåëÿöèîí-
íóþ çàâèñèìîñòü êàê â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà,
òàê è ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ.

Àíòèîêñèäàíò ìåêñèäîë îêàçûâàåò ãåïàòî-
ïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå ïðè ÝÒÃ, î ÷åì ñâèäå-

òåëüñòâóþò äèíàìèêà èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé,
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíè ïå÷åíè è îá-
ùåå ñîñòîÿíèå æèâîòíûõ. Ìàêñèìàëüíûé ýô-
ôåêò ïðîÿâëÿåòñÿ â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ïðè õðîíè÷åñêîì ïðîöåññå
â äîçå 10 ìã/êã.

Âûÿâëåííûå íàìè ñõîäíûå çàêîíîìåðíîñòè
â äèíàìèêå ïðîöåññîâ ãèäðàòàöèè è ÑÐÎ ïðè ãå-
ïàòèòå â ýêñïåðèìåíòå è â êëèíèêå ïîçâîëÿþò ðå-
êîìåíäîâàòü ìåêñèäîë ïîñëå äîïîëíèòåëüíûõ êëè-
íè÷åñêèõ èñïûòàíèé äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïðè ÕÄÇÏ.
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