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Íàðóøåíèÿ èíòåãðàòèâíûõ ôóíêöèé ÖÍÑ âîç-
íèêàþò â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî
ìîçãà, â ÷àñòíîñòè, ïðè èøåìè÷åñêèõ è ãåìîð-
ðàãè÷åñêèõ  èíñóëüòàõ (ÃÈ; èíôàðêòàõ ìîçãà),
òðàâìàõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñòîéêèì î÷àãîâûì
ìîðôîëîãè÷åñêèì äåôåêòîì ìîçãîâûõ ñòðóêòóð.

Èíñóëüò � ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà, îáóñëîâëåííîå íåäîñòàòî÷íûì êðîâîñíàá-
æåíèåì (èøåìè÷åñêèé èíñóëüò) èëè êðîâîèçëèÿ-
íèåì â íàä- è ïîäîáîëî÷íûå ïðîñòðàíñòâà ìîçãà
(ÃÈ) [8,14], âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ðàçðûâà ñîñó-
äîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (êðîâîèçëèÿíèå â ìîçã, ÃÈ),
à òàêæå èõ îáñòðóêöèè (èíôàðêò ìîçãà, èøåìè-
÷åñêèé èíñóëüò).

Òåðàïèÿ ïðè èíñóëüòå íàïðàâëåíà íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè àðòåðèè (òêàíåâîé
àêòèâàòîð), ïðåäóïðåæäåíèå òðîìáîîáðàçîâàíèÿ
(ôèáðèíîëèòèêè, àíòèêîàãóëÿíòû, àíòèàãðåãàí-
òû) è ãèáåëè æèçíåñïîñîáíûõ íåéðîíîâ. Äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ãèáåëè íåéðîíîâ â îáëàñòè �èøå-
ìè÷åñêîé ïîëóòåíè� íàçíà÷àþò íåéðîïðîòåêòîð-
íûå ñðåäñòâà, èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ îñîáåííî
öåëåñîîáðàçíî â ïåðâûå ÷àñû èíñóëüòà (â ïå-
ðèîä òàê íàçûâàåìîãî �òåðàïåâòè÷åñêîãî îêíà�).
Ïðèìåíÿþò êàê îäèí, òàê è íåñêîëüêî íåéðî-
ïðîòåêòîðíûõ ïðåïàðàòîâ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò
öåðåáðîëèçèí, õîëèíà àëüôîñöåðàò, êàðíèòèíà
õëîðèä, ýìîêñèïèí, ãëèöèí è äð. Öåðåáðîïðî-
òåêòîðíûì äåéñòâèåì îáëàäàþò è íåêîòîðûå
âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû (âèíïîöåòèí, íèöåðãî-

ëèí, öèííàðèçèí), êîòîðûå íàçíà÷àþò ñ öåëüþ
óâåëè÷åíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ â èøåìèçèðîâàí-
íîé òêàíè. Îäíàêî ïðè ýòîì íåëüçÿ èñêëþ÷èòü
ôåíîìåí �îáêðàäûâàíèÿ�, ïðîÿâëÿþùèéñÿ óìåíü-
øåíèåì êðîâîòîêà â çîíå èøåìèè çà ñ÷åò åãî
óñèëåíèÿ â çäîðîâûõ òêàíÿõ [8,10].

Àíòèîêñèäàíòû ñ÷èòàþòñÿ ïåðñïåêòèâíûìè
ñðåäñòâàìè òåðàïèè áîëüíûõ ñ îñòðûìè ïîðà-
æåíèÿìè ÖÍÑ. Ýòè ïðåäïîëîæåíèÿ îñíîâàíû
íà òîì, ÷òî ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, ïîÿâëÿþùèåñÿ
â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ, ïåðå-
ãðóæàþò ñèñòåìû ýíäîãåííûõ àíòèîêñèäàíòîâ,
ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ äèñìóòàçà ñóïåðîêñèäà âî-
äîðîäà, êàòàëàçà, ãëóòàòèîí, àñêîðáèíîâàÿ êèñ-
ëîòà, è èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
òêàíåâîãî ïîðàæåíèÿ.

Îñîáîå ìåñòî ñðåäè àíòèîêñèäàíòîâ çàíèìàåò
îòå÷åñòâåííûé ñèíòåòè÷åñêèé îðèãèíàëüíûé
ïðåïàðàò �Ìåêñèäîë�, ðàçðàáîòàííûé â ÃÓ ÍÈÈ
ôàðìàêîëîãèè ÐÀÌÍ â ñåðåäèíå 1980-õ ãã. [1-3,
5,12]. Ïðåïàðàò îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèîêñè-
äàíòíûì è ìåìáðàíîïðîòåêòîðíûì äåéñòâèåì.
Ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
2-ýòèë-6-ìåòèë-3-îêñèïèðèäèíà ñóêöèíàò è, òà-
êèì îáðàçîì, èìååò ñõîäñòâî ñ ïèðèäîêñèíîì.

Ìåêñèäîë ÿâëÿåòñÿ èíãèáèòîðîì ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ, ÏÎË, îêàçûâàåò âëèÿ-
íèå íà ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìåìáðàíû,
ïîâûøàåò óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ïîëÿðíûõ ôðàê-
öèé ëèïèäîâ â ìåìáðàíå, óìåíüøàåò âÿçêîñòü
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ëèïèäíîãî ñëîÿ, àêòèâèðóåò ýíåðãîñèíòåçèðóþ-
ùèå ôóíêöèè ìèòîõîíäðèé, óëó÷øàåò ýíåðãåòè-
÷åñêèé îáìåí â êëåòêå è çàùèùàåò ñòðóêòóðó
ìåìáðàíû [9]. Äàííûé ïðåïàðàò îáëàäàåò øè-
ðîêèì ñïåêòðîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ,
êîòîðîå ðåàëèçóåòñÿ íå ìåíåå ÷åì íà äâóõ óðîâ-
íÿõ � íåéðîíàëüíîì è ñîñóäèñòîì. Îí îêàçûâàåò
öåðåáðîïðîòåêòîðíîå, àíòèàëêîãîëüíîå, íîî-
òðîïíîå, ïðîòèâîãèïîêñè÷åñêîå, àíêñèîëèòè÷åñ-
êîå, ïðîòèâîñóäîðæíîå, ïðîòèâîïàðêèíñîíè÷åñ-
êîå, àíòèñòðåññîðíîå, âåãåòîòðîïíîå äåéñòâèå,
à òàêæå îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïîòåíöèðîâàòü
ýôôåêòû äðóãèõ íåéðîïñèõîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ
[2,3,16,17], óëó÷øàåò ìîçãîâîå êðîâîîáðàùåíèå,
èíãèáèðóåò àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ, ñíèæàåò
îáùèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà, îêàçûâàåò àíòèàòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîå äåéñòâèå.

Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì ìåõàíèçìà äåéñò-
âèÿ ìåêñèäîëà îò òàêîâîãî òðàäèöèîííûõ íåé-
ðîïñèõîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
ó íåãî ñïåöèôè÷åñêîãî ñâÿçûâàíèÿ ñ èçâåñòíûìè
ðåöåïòîðàìè. Ìåêñèäîë ñïîñîáåí ìîäóëèðîâàòü
ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîðû [12,18]. Åãî àíòèãèïîêñè÷åñ-
êîå äåéñòâèå îáóñëîâëåíî íå òîëüêî ìîëåêóëîé
3-îêñèïèðèäèíà, íî è âõîäÿùèì â åãî ñîñòàâ
ñóêöèíàòîì, êîòîðûé â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè ñïî-
ñîáåí îêèñëÿòüñÿ.

Ýôôåêòû ìåêñèäîëà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì õîðîøî èçó÷åíû. Îñî-
áåííîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ó áîëüíûõ ñ ÃÈ
èññëåäîâàëèñü â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü
èçó÷åíèå ïðîòèâîèíñóëüòíîãî äåéñòâèÿ ìåêñè-
äîëà íà ìîäåëè ÃÈ ó êðûñ è îöåíêà ñïåêòðà åãî
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà áåëûõ áåñïîðîä-
íûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 220-250 ã. Æèâîòíûõ
ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ïðè
ñâîáîäíîì äîñòóïå ê âîäå è ïèùå.

Ìîäåëèðîâàíèå ëîêàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ
â ãîëîâíîì ìîçãå � ÃÈ (èíòðàöåðåáðàëüíàÿ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ãåìàòîìà), ïðîâîäèëè ïî
ìåòîäèêå [11].

Äëÿ ñîçäàíèÿ èíñóëüòà êðûñ íàðêîòèçèðî-
âàëè ãèäðàòîì õëîðàëà (400 ìã/êã âíóòðèìûøå÷-
íî), çàòåì ïðîâîäèëè òðåïàíàöèþ ÷åðåïà è îñó-
ùåñòâëÿëè äåñòðóêöèþ ìîçãîâîé òêàíè â îáëàñ-
òè âíóòðåííåé êàïñóëû ñ ïîñëåäóþùèì (÷åðåç
2-3 ìèí) ââåäåíèåì â ìåñòî ïîâðåæäåíèÿ êðî-
âè (0.02-0.03 ìë), âçÿòîé èç-ïîä ÿçûêà æèâîò-
íîãî. Òàêèì ñïîñîáîì ìîäåëèðîâàëè ëîêàëüíûé
àóòîãåìîððàãè÷åñêèé áèëàòåðàëüíûé èíñóëüò â

îáëàñòè âíóòðåííåé êàïñóëû (äèàìåòð � 2 ìì,
ãëóáèíà � 3 ìì) áåç ñóùåñòâåííûõ ïîâðåæäå-
íèé ðàñïîëîæåííûõ âûøå îáðàçîâàíèé ìîçãà è
íåîêîðòåêñà.

×åðåç 24 ÷ ïîñëå îïåðàöèè ðåãèñòðèðîâàëè
íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò, èçìåíåíèÿ â êîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé, ìûøå÷íûé òîíóñ, îðèåíòèðî-
âî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå êðûñ.

Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 14 ñóò ïîñëå
îïåðàöèè. Ðåãèñòðèðîâàëè îñîáåííîñòè ïîâåäå-
íèÿ è ñîñòîÿíèÿ æèâîòíûõ íà 1, 3, 7 è 14-å ñóòêè.

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â
1-þ âîøëè ëîæíîîïåðèðîâàííûå (ËÎ) êðûñû,
êîòîðûì ïðîâîäèëàñü òîëüêî òðåïàíàöèÿ ÷åðå-
ïà, âî 2-þ � æèâîòíûå ñ ÃÈ, â 3-þ êðûñû ñ
ÃÈ, êîòîðûì ââîäèëè ìåêñèäîë (100 ìã/êã âíó-
òðèìûøå÷íî ÷åðåç 3.5-4 ÷ ïîñëå îïåðàöèè, çà-
òåì åæåäíåâíî îäíîêðàòíî â òå÷åíèå 7 ñóò).
Æèâîòíûì 1-é è 2-é ãðóïï ââîäèëè ôèçèîëî-
ãè÷åñêèé ðàñòâîð â ýêâèâàëåíòíîì îáúåìå.

Íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ æèâîòíûõ
ïîñëå ÃÈ îöåíèâàëè òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè:
íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ � ìåòîäîì îöåíêè íåâ-
ðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà (ïî øêàëå îöåíêè èí-
ñóëüòà (stroke-index) ÌñGrow â ìîäèôèêàöèè
È.Â.Ãàííóøêèíîé [7]); ìåòîäîì ðåãèñòðàöèè
ìûøå÷íîãî òîíóñà è êîîðäèíàöèè äâèæåíèé
[5]; êîãíèòèâíûå ôóíêöèè � ïî óñëîâíîìó ðåô-
ëåêñó ïàññèâíîãî èçáåãàíèÿ (ÓÐÏÈ) â òåìíîé
è ñâåòëîé êàìåðå [4]; îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîå ïîâåäåíèå � ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè
îòêðûòîãî ïîëÿ. Îöåíèâàëè âëèÿíèå ïðåïàðàòà
íà âûæèâàåìîñòü êðûñ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâî-
äèëè ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ
è èõ äîâåðèòåëüíûõ èíòåðâàëîâ ïðè p<0.05. Äëÿ
îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ èñïîëüçîâà-
ëè t êðèòåðèé Ñòüþäåíòà è êðèòåðèé χ2.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïî÷òè ó âñåõ (90-
100%) æèâîòíûõ ñ ÃÈ (2-ÿ ãðóïïà) íàáëþäàëèñü
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (âÿëîñòü, çàìåäëåí-
íîñòü äâèæåíèé, ñëàáîñòü êîíå÷íîñòåé), òîãäà
êàê ó êðûñ 1-é ãðóïïû ýòè íàðóøåíèÿ áûëè
îòìå÷åíû â 30-40% ñëó÷àåâ. Ñèëüíûõ íåâðîëî-
ãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â âèäå
ìàíåæíûõ äâèæåíèé ïî êðóãó, ïàðåçîâ è ïàðà-
ëè÷åé êîíå÷íîñòåé, â 1-é ãðóïïå êðûñ íå íà-
áëþäàëîñü, à ó æèâîòíûõ 2-é è 3-é ãðóïï îíè
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â 40 è 30% ñëó÷àÿõ ñî-
îòâåòñòâåííî.

Ïðè äâóêðàòíîì ââåäåíèè ìåêñèäîëà íåâðî-
ëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó êðûñ 3-é ãðóïïû îñëà-

ÍÅÂÐÎËÎÃÈß
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áåâàëè (òàáë. 1): ñëàáûå íàðóøåíèÿ ðåãèñòðèðî-
âàëèñü ó 40-60% æèâîòíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåêñèäîë ñíèæàë âûðàæåí-
íîñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ÷åðåç ñóòêè
ïîñëå ÃÈ.

Íà 3-è ñóòêè ïîñëå èíñóëüòà îñëàáëåíèå
ìûøå÷íîãî òîíóñà îòìå÷àëîñü â ñðåäíåì ó 43-
45% êðûñ 2-é ãðóïïû, à íà 7-14-å � ó 33%. Ó
æèâîòíûõ 3-é ãðóïïû íà 1-3-è ñóòêè ìûøå÷-
íûé òîíóñ ñíèæàëñÿ â 33% ñëó÷àåâ, íà 7-å � â
25%, à ê 14-ì � äî 9% è áûë ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðåí ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó êðûñ
2-é ãðóïïû (òàáë. 2).

Íà 1-3-è ñóòêè íàðóøåíèÿ êîîðäèíàöèè
äâèæåíèé îòìå÷àëèñü ó 50-54% êðûñ ñ ÃÈ, à
íà 7-14-å � ó 50-33% âûæèâøèõ æèâîòíûõ.
Ìåêñèäîë îñëàáëÿë íàðóøåíèÿ êîîðäèíàöèè

äâèæåíèé: åãî äåéñòâèå íàèáîëåå îò÷åòëèâî è
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïðîÿâëÿëîñü íà 7-14-å
ñóòêè (òàáë. 3).

Ïðè îáó÷åíèè ó æèâîòíûõ âñåõ ãðóïï íîð-
êîâûé ðåôëåêñ (âðåìÿ çàõîäà â òåìíóþ êàìåðó
ïðè îáó÷åíèè) íå íàðóøàëñÿ. Â 1-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë â 1-é ãðóï-
ïå � 10.03±0.90, âî 2-é � 31.4±9.1, â 3-é �
28.5±5.9. Ó êðûñ 2-é ãðóïïû óâåëè÷èëîñü ëàòåíò-
íîå âðåìÿ âûïîëíåíèÿ.

Â 1-é ãðóïïå ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
70% æèâîòíûõ ïîìíèëè îá óäàðå òîêîì â òåì-
íîé êàìåðå è íå çàõîäèëè â íåå. Ó 72% êðûñ
2-é ãðóïïû íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ ïàìÿòè:
òîëüêî 28% æèâîòíûõ ïîìíèëè îá óäàðå òîêîì.
Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ÓÐÏÈ íà 14-é äåíü ïîñëå
îïåðàöèè òîëüêî ó 17% æèâîòíûõ 2-é ãðóïïû

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå ìåêñèäîëà íà ìûøå÷íûé òîíóñ æèâîòíûõ ñ ÃÈ â òåñòå ãîðèçîíòàëüíîé ïå-
ðåêëàäèíûõ

1-ÿ (ËÎ) 1 (10) 10 2 (10) 20 1 (10) 10 0 (9) 0

2-ÿ (ÃÈ) 6 (14) 43* 5 (1) 45* 3 (9) 33 2 (6) 33*

3-ÿ (ÃÈ+ìåêñèäîë) 4 (12) 33 4 (12) 33 3 (12) 25 1 (11) 9+

Ïðèìå÷àíèå. õÓêàçàíî êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, íå ïîäòÿíóâøèõñÿ íà ãîðèçîíòàëüíîé ïåðåêëàäèíå. Çäåñü è â òàáë. 2-5: â
ñêîáêàõ � îáùåå êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ.
Çäåñü è â òàáë. 3: p≤0.05 (χ2) ïî ñðàâíåíèþ *ñ 1-é ãðóïïîé, +ñî 2-é ãðóïïîé.

Ãðóïïà æèâîòíûõ

%àáñ.

14-å

%àáñ.%àáñ.%àáñ.

7-å3-è1-å

Âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, ñóò

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå ìåêñèäîëà íà íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ó êðûñ â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè (% ïî
øêàëå McGrow)

Ñèìïòîì

Âÿëîñòü, çàìåäëåííûå äâèæåíèÿ 40 100 60

Ñëàáîñòü êîíå÷íîñòåé 30 90 40*

Ìàíåæíûå äâèæåíèÿ 0 40 10*

Ïàðåç 1-4 êîíå÷íîñòåé 0 40 20

Ïàðàëè÷ 1-4 êîíå÷íîñòåé 0 30 0*

Ïðèìå÷àíèå. *p≤0.05 (χ2) ïî ñðàâíåíèþ ñî 2-é ãðóïïîé.

3-ÿ ãðóïïà2-ÿ ãðóïïà

ÃÈ
1-ÿ ãðóïïà (ËÎ)

Òàáëèöà 3. Âëèÿíèå ìåêñèäîëà íà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé æèâîòíûõ ïîñëå ÃÈ â òåñòå âðàùàþùåãîñÿ
ñòåðæíÿõ

Ãðóïïà æèâîòíûõ

1-ÿ (ËÎ) 2 (10) 20 3 (10) 30 2 (10) 20 1 (9) 11

2-ÿ (ÃÈ) 7 (14) 50* 6 (11) 54 4 (9) 44* 2 (6) 33*

3-ÿ (ÃÈ+ìåêñèäîë) 5 (12) 42 4 (12) 33 1 (12) 8+ 0 (11) 0+

Ïðèìå÷àíèå. õÓêàçàíî êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, íå óäåðæàâøèõñÿ íà âðàùàþùåìñÿ ñòåðæíå (3 îá/ìèí) â òå÷åíèå 2 ìèí.

%àáñ.

14-å ñóòêè

%àáñ.%àáñ.%àáñ.

7-å ñóòêè3-è ñóòêè1-å ñóòêè
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ñîõðàíÿëñÿ ïàìÿòíûé ñëåä, â òî âðåìÿ êàê â 1-é
ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 56%. Êðîìå
òîãî, ó êðûñ 2-é ãðóïïû äîñòîâåðíî óìåíüøè-
ëîñü ëàòåíòíîå âðåìÿ çàõîäà â òåìíóþ êàìåðó,
÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèÿõ ïàìÿ-
òè. Ìåêñèäîë îêàçûâàë íåäîñòîâåðíîå âëèÿíèå
íà âîñïðîèçâåäåíèå ÓÐÏÈ ÷åðåç ñóòêè ïîñëå
îáó÷åíèÿ. Îäíàêî ÷åðåç 14 ñóò ó æèâîòíûõ 3-é
ãðóïïû íàáëþäàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ëàòåíòíîãî âðåìåíè (òàáë. 4).

×åðåç 24 ÷ ïîñëå îáó÷åíèÿ è ââåäåíèÿ ìåê-
ñèäîëà ó 50% æèâîòíûõ íàâûê íå óòðà÷èâàëñÿ
(âî 2-é ãðóïïå ó 28%). ×åðåç 3 ñóò â 3-é ãðóïïå
òàêæå îòìå÷åíî ïîçèòèâíîå âëèÿíèå ïðåïàðàòà
íà ïàìÿòü. Îäíàêî ýòè ýôôåêòû ìåêñèäîëà áû-
ëè ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíû.

×åðåç 7 è 14 ñóò æèâîòíûå 1-é ãðóïïû õîðî-
øî ïîìíèëè î íåãàòèâíîé ñèòóàöèè è âûïîëíÿ-
ëè ÓÐÏÈ. Íà 7-14-é äåíü ó êðûñ 2-é ãðóïïû
íàðóøåíèÿ ïàìÿòè íà áîëåâîå ðàçäðàæåíèå áû-
ëè äîñòîâåðíû è íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå ëà-
òåíòíîãî âðåìåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì íà
1-å è 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè (òàáë. 4). Ìåê-
ñèäîë âîññòàíàâëèâàë íàðóøåíèÿ ïàìÿòè â ïîñò-
èíñóëüòíûé ïåðèîä íà 7-é è 14-é äíè íàáëþ-
äåíèÿ. Ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòà â 3-é ãðóïïå
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî
êðûñ, ïîìíèâøèõ î áîëåâîì ðàçäðàæèòåëå. Ëà-
òåíòíîå âðåìÿ çàõîäà â òåìíóþ êàìåðó ó æèâîò-
íûõ 3-é ãðóïïû óâåëè÷èëîñü ïðèìåðíî â 4 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ó êðûñ 2-é ãðóï-
ïû (òàáë. 4).

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ ìîäåëè ÓÐÏÈ
óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåêñèäîë ïðè ïîâòîðíîì ââå-

äåíèè ñïîñîáåí âîññòàíàâëèâàòü íàðóøåííóþ
ïðè ÃÈ ïàìÿòü.

Â òåñòå �îòêðûòîå ïîëå� â 1-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ó êðûñ 2-é ãðóïïû îòìå÷àëîñü çíà÷è-
òåëüíîå, ïî÷òè â 2 ðàçà, ñíèæåíèå ñóììàðíûõ
ïîêàçàòåëåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ. Àíàëîãè÷íûå èçìåíå-
íèÿ íàáëþäàëèñü è íà 14-é äåíü ïîñëå ÃÈ, îä-
íàêî íà ýòîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ æèâîòíûå áûëè
àêòèâíåå. Ïðèìåíåíèå ìåêñèäîëà ÷åðåç ñóòêè
ïîñëå ÃÈ ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ ñóììàð-
íûõ ïîêàçàòåëåé ïîâåäåíèÿ êðûñ äî óðîâíÿ, çà-
ðåãèñòðèðîâàííîãî ó æèâîòíûõ 1-é ãðóïïû.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè è íåïîñðåäñòâåííî ïî-
ñëå íåå ïîãèáëî 30% êðûñ. Ñ 1-õ ïî 7-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè â 1-é ãðóïïå âûæèëè âñå æè-
âîòíûå, ê 14-ì ñóòêàì 1 êðûñà èç 10 ïîãèáëà.

Âî 2-é ãðóïïå â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïî-
ãèáëî 22% æèâîòíûõ, à ê 14-ìó äíþ ýòîò ïîêà-
çàòåëü äîñòèã 67%. Ìåêñèäîë, êîòîðûé ââîäèëè
åæåäíåâíî â òå÷åíèå 7 äíåé, ïî÷òè ïîëíîñòüþ
ïðåäóïðåæäàë ãèáåëü êðûñ â 3-é ãðóïïå (òàáë. 5).

Òàêèì îáðàçîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëîæíîîïå-
ðèðîâàííûìè æèâîòíûìè (1-ÿ ãðóïïà) ó êðûñ
ñ ÃÈ (èíòðàöåðåáðàëüíàÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ
ãåìàòîìà, 2-ÿ ãðóïïà) íàáëþäàëèñü âûðàæåííûé
íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò, íàðóøåíèå êîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé, îñëàáëåíèå ïðîöåññîâ îáó÷å-
íèÿ è ïàìÿòè è óâåëè÷åíèå ëåòàëüíîñòè ê 14-ìó
äíþ ýêñïåðèìåíòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåêñèäîë
ïðè ââåäåíèè æèâîòíûì â äîçå 100 ìã/êã âíó-
òðèìûøå÷íî ÷åðåç 3.5-4 ÷ ïîñëå îïåðàöèè, à çà-
òåì åæåäíåâíî  â òå÷åíèå 7 äíåé çíà÷èòåëüíî
ñíèæàåò âûðàæåííîñòü ïîñòèíñóëüòíûõ íàðó-

Òàáëèöà 4. Âëèÿíèå ìåêñèäîëà íà âîñïðîèçâåäåíèå ÓÐÏÈ ó êðûñ ñ ÃÈ

Âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, ïîêàçàòåëü

×åðåç 24 ÷ ïîñëå îáó÷åíèÿ

ËÂ, ñ 144.8±13.5 68.7±38.4+ 97.6±21.4

íå âîøëè â êàìåðó, %* 70 28+ 50

×åðåç 3 ñóò ïîñëå îáó÷åíèÿ

ËÂ, ñ 141.1±16.2 72.6±27.1+ 85.3±17.9

íå âîøëè â êàìåðó, %* 60 27 54

×åðåç 7 ñóò ïîñëå îáó÷åíèÿ

ËÂ, ñ 131.8±19.1 45.4±12.9+ 109.6±17.3õ

íå âîøëè â êàìåðó, %* 60 22+ 58õ

×åðåç 14 ñóò ïîñëå îáó÷åíèÿ

ËÂ, ñ 122.7±22.4 31.6±13.4+ 121.2±19.6õ

íå âîøëè â êàìåðó, %* 56 17+ 64õ

Ïðèìå÷àíèå. ËÂ � ëàòåíòíîå âðåìÿ çàõîäà â òåìíóþ êàìåðó. *Óêàçàíî êîëè÷åñòâî êðûñ, êîòîðûå íå âîøëè â òåìíóþ
êàìåðó (% îò îáùåãî ÷èñëà â ãðóïïå). p≤0.05 (t êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, χ2) ïî ñðàâíåíèþ +ñ 1-é ãðóïïîé, õñî 2-é ãðóïïîé.

3-ÿ (ÃÈ+ìåêñèäîë)2-ÿ (ÃÈ)1-ÿ (ËÎ)

Ãðóïïà

ÍÅÂÐÎËÎÃÈß
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Òàáëèöà 5. Âëèÿíèå ìåêñèäîëà íà âûæèâàåìîñòü æèâîòíûõ ïîñëå ÃÈ

1-ÿ (ËÎ) 0 (10) 0 0 (10) 0 0 (10) 0 1 (9) 10

2-ÿ (ÃÈ) 4 (18) 22* 3 (14) 21* 2 (11) 18* 3 (9) 33*

3-ÿ (ÃÈ+ìåêñèäîë) 0 (12) 0+ 0 (12) 0+ 0 (12) 0+ 1 (12) 8+

Ïðèìå÷àíèå. p≤0.05 (χ2) ïî ñðàâíåíèþ *ñ 1-é ãðóïïîé, +ñî 2-é ãðóïïîé.

Ãðóïïà æèâîòíûõ

%àáñ.

14-å

%àáñ.%àáñ.%àáñ.

7-å3-è1-å

Âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, ñóò

øåíèé. Ïðåïàðàò óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà óæå ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ÃÈ,
à ïðè êóðñîâîì ïðèìåíåíèè ïîâûøàåò ìûøå÷-
íûé òîíóñ è óëó÷øàåò êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé
íà 7-å è 14-å ñóòêè. Ïðè ïîâòîðíîì ïðèìåíå-
íèè ïðåïàðàò óëó÷øàåò íàðóøåííóþ ïàìÿòü è
âîñïðîèçâåäåíèå ÓÐÏÈ íà 7-å è 14-å ñóòêè ïî-
ñëå ÃÈ. Ìåêñèäîë ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïðåäóïðåæ-
äàåò ãèáåëü æèâîòíûõ ñ ÃÈ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåêñèäîë îáëàäàåò îò÷åòëè-
âûì ïðîòèâîèíñóëüòíûì äåéñòâèåì ó êðûñ ñ
ÃÈ. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ äåéñòâèÿ äàííîãî
ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü îêàçûâàòü
êîìïëåêñíîå âëèÿíèå íà íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå ïîñëå ÃÈ. Ìåêñèäîë óëó÷øàåò âûæèâàåìîñòü
æèâîòíûõ, íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, îðèåíòèðî-
âî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå, óñòðàíÿåò
ïîñòèíñóëüòíûå íàðóøåíèÿ ïàìÿòè, îêàçûâàåò
àíêñèîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå. Ýôôåêò ïðåïàðàòà
íàáëþäàåòñÿ ïðè ââåäåíèè íåïîñðåäñòâåííî ïî-
ñëå ÃÈ è ïðè êóðñîâîì ïðèìåíåíèè â ïîñòèí-
ñóëüòíûé ïåðèîä. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæ-
äàþò ýôôåêòèâíîñòü ìåêñèäîëà êàê ñðåäñòâà
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÃÈ.
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